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OZET

Ortiinme gereksiniminde temellenen giyim aliskanliklarinin, diinyanin gesitli bolgelerinde yasayan
farkli toplumlarda, ¢aglar boyu iklim-cografya-islev ekseninde degisik bigimlerde evrildigini
gozlemleyebiliriz. Giyim kusam kavramini bu siire¢ dogrultusunda irdeledigimizde; islevin,
kullanim amac1 ve konfor gibi esas olgularin yani sira, kati1 simgesel anlamlar1 da kapsadigini fark

etmekteyiz.

Bireyin toplum i¢inde kendini konumlandirdig: yerle, toplumun bireyi kendi yapilanmasi igerisinde
oturttugu mevki arasindaki uyum ve/veya ¢atismadan beslenen sembollerin isaret ettigi bu anlamlar,
toplumsal cinsiyet algilart g6z Oniine alindiginda farkli zamanlarda farkli goriiniimler meydana

getirmislerdir.

Bu ¢alismada, giiniimiizde ¢ogu toplumda tabu olarak nitelendirilebilecek ‘erkegin etek giymesi’
mefhumu, giysi ile toplumsal cinsiyet arasindaki ilintiden dogan ‘belirli bir giysinin belirli bir

cinsiyete uygun goriilmesi’ kontekstinde incelenmistir.

Anahtar Sozciikler: Erkek, etek, giyim, tabu, toplumsal cinsiyet.

ABSTRACT
We can observe that; attire habits, which are based on the necessity of covering, have been evolved

through the ages in different forms in different societies around The World, on the axis of climate-
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geography-function. When we examine the notion of apparel in line with this process, we can
realize that function comprises strict symbolical meanings alongside the basic facts of intended use

and comfort.

When gender perceptions are taken into account, these symbolical meanings, that are nourished on
the coherence and/or the conflict between where an individual positions him/herself and where the
society positions the individual, have produced different outlooks in different times.

In this study, the concept of ‘man wearing skirt’, which can be characterized as taboo in most
societies today, is focused on within the context of ‘a certain garment is approved for a certain sex’,

which is derived from the correlation between apparel and gender.

Keywords: Men, skirt, attire, taboo, gender.
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Eril-Disil iliskisini toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda giyim 6geleri agisindan ele aldigimizda;
belirli giysilerin erili, belirli giysilerin disili simgeledigini gérmek miimkiindiir. Bu noktadan yola
ciktigimizda; etek kadinindir, pantolon erkegindir yaklasimini pembe kizindwr, mavi oglanndwr
sOyleminin sigliginda temellendiren toplumlarda bazi sembollerin tabulastirildigini fark etmekteyiz.
Erkegin aktif, giiclii, iiretken, kadininsa pasif, zayif, tilketen roller kontekstinde algilandig1 sosyal
yapilanmalarda, kadinin pantolon giymesi pek sorgulanmazken, erkegin etek giymesi asagilayici bir
durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir. En basit anlamiyla bu, kadinin ikincilliginin
gerceklenmesinden bagka bir sey degildir ve tek tarafli bir tabulastirmadir. Burada; erkegin, erillikle
ozdeslestirilmis bir giysiyi kadinin da kullanmasina izin vermesi durumu s6z konusudur. Erkegin
kadmn i¢in yakistirdigi etegi kullanmamasinin nedeni, kendisini kadinla ayni seviyeye koyacagi
¢ekincesinde yatmaktadir. Erkek, etek giymeyerek kadins1 goriinmeyi, dolayisiyla imgesel dahi olsa
kadma benzetilme ihtimalini bertaraf etmektedir. Kendini kadindan ayiran erkek pantolonu

benimsemistir. Peki ama bu benimseyis ne kadar nesneldir? Etek nedir, ne degildir?

Tirk Dil Kurumu’nun (TDK) etek terimini, ‘1- bedenin belden asagisina giyilen, degisik
bi¢imlerde, genellikle kadin giysisi, eteklik, 2- giysinin belden asagida kalan boliimi, 3- giysinin alt
kenar1’ seklinde tanimladigini g(jrmekteyiz.l Ingilizce’de etegin karsiligi olan skirt terimi ise
Oxford Dictionaries’de (OD) bel etrafinda tutturulup bacaklarin etrafindan asagi dogru sarkan bir
kadin giysisi® olarak tanimlanmistir.> Andrew Bolton ise Bravehearts |Men in Skirts adl1 kitabinda
etek teriminin, catallanmamis her tiirlii giysiyi, bagska bir deyisle; belden asagi ortasindan

boliinmemis her tiirlii giysiyi ifade etmek i¢in kullanildigini belirtmistir. (Bolton, 2003, s. 9)

Bolton’in etege yaklasiminda, TDK’dekinden ve OD’dekinden farkli olarak, cinsiyet belirtilmemis
olmasi dikkat ¢ekicidir. Bu tanimdan yola ¢iktigimizda etegin sadece kadin giysisi olmadigini iddia
edebiliriz. Hatta daha ileri gidip, etimolojik kokeni Iskandinavya’ya ve ortagag Ingilizce’sine
dayanan, Iskog erkeklerince yeglenen kiltin, Malayca kilif, kin, kaput, kaplama anlamina gelen ve
Giineydogu Asya erkeklerince tercih edilen sarongun, Tahitice’de bir ¢esit sarongu ifade eden,
Polinezyali erkeklerce de kullanilan pareonun etek kategorisine girdigini sdyleyebiliriz. Bu
saptamalar1 goz Oniine aldigimizda giiniimiizde bazi toplumlarda ‘erkegin etek giymesi’nin kabul
gordiigiinden bahsedebiliriz. Ancak bu olgunun daha ¢ok bdlgesel ve ananevi temellere dayandig,
etegin modern erkek tarafindan giinliik hayatta yaygin bicimde kullanilmadigi da bir gerceklik

olarak karsimiza ¢cikmaktadir.
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! http:/Awvww.tdk.gov.tr/, Son Ersim Tarihi: 2 Nisan 2014.
2 http://www.oxforddictionaries.com/, Son Erisim Tarihi: 2 Nisan 2014.

Ornegin; Bolton’m tanimmna dayandirilarak etek olarak smiflandirildiginda Tiirk hamamlarinda
erkeklerin de sarindig1 pestamalin, sadece belirli zamanlarda belirli bir mekanda belirli bir
fonksiyona hizmet etmesi amaciyla kullanilan geleneksellesmis bir giyim 0gesi seklinde
algilandigini tespit etmekteyiz. Benzer sekilde kilt de Iskog erkeginin giinliik hayatta pek tercih
etmedigi, daha ¢ok diigiin, cenaze veya milli bayramlar gibi 6zel gilinlerde yegledigi bir giysi olarak
konumlandirilabilir. TDK’de ‘iskog, Arnavut ve Yunan erkeklerinin giydigi kisa, pilili eteklik’
olarak tanimlanan fistanin da yine lokal ve tradisyonel bir giyim elemani oldugu goriilebilir.*
Giincel Tiirkge’de ‘kadin kiligina girip oynayan erkek, eski Tiirk sahne oyunlarinda kadin kiligina
girerek dans eden oglan’ anlamina gelen kdgek terimi de erkegin geleneksel olarak etek giydigi bir
goriintiiyii isaret etmektedir.” Ancak bu noktada; giiniimiiz Tiirkge’sinde kdgek teriminin mecazi
olarak ‘agirbasli davranislari olmayan kimse’ anlaminda kullanildigini da hatirlatmakta fayda
vardir.® Buna dayanarak; Tiirk kiiltiirinde kogek teriminin kii¢iimseyici bir manasi oldugunu, hatta
erkegin kadina yakistirillan giyim Ogeleriyle donanmasinin disil, hafifletici algilandigin1 da
sOylemek miimkiin goriinmektedir. Cogu toplumda genel algmmin da ayni yonde oldugunu

diigiindiigiimiizde bu durumun sadece Tiirk kiiltiiriine has bir olgu olmadigini tespit edebiliriz.

Bununla birlikte; toplumsal cinsiyet rolleri arasindaki keskin hattin giyimde bulaniklagsmaya
baslamasi baglaminda bu baskin alginin, 6zellikle 1960’larin sonlarinda ve 1970’lerin baglarinda
onerilmeye bagslayan iiniseks anlayisiyla bir nevi zedelenme siirecine maruz kaldigindan
bahsedebiliriz. Bu anlayisin dnciileri olarak kabul edebilecegimiz Jacques Esterel, Rudi Gernreich
ve Yves Saint Laurent gibi tasarimcilarla baglayan siireg, 80’li yillarda Jean Paul Gaultier ve Walter
Van Beirendonck’la gelistirilerek Ray Petri gibi aykir stilistler sayesinde o donemde sayilar1 artan
alternatif moda-yasam dergileriyle kitlelere ulagmistir. Erkegin kadma ait oldugu algilanagelmis
giyim Ogelerini kullanmasi, David Bowie, Iggy Pop, Mick Jagger, Kurt Cobain gibi miizik
piyasasiin uluslararasi kiilt isimlerince yiiceltilmis, David Beckham gibi medyatik sahsiyetlerce de
kabul gérmiistiir. Glintimiizde, Yohji Yamamoto, Thom Browne, Siki Im, J.W. Anderson, Alan
Taylor gibi tasarimcilar erkek giyiminde kadinsi goriiniimler ve kadin giyimiyle 6zdeslestirilmis
ogeler/kesimler 6nermeye devam etmektedirler. Tiim bu unsurlarin, toplumlarin genelinden ziyade

belirli bir ziimrenin kullaniminda kisith kalarak, podyumun ve liiks hazir giyimin sansasyonel
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alanindan disar1 pek sizmadigini diisiinebiliriz. Ancak bu algiya meydan okuyan girisimleri de tespit

etmenin miimkiin oldugunu gérmekteyiz.

4 http:/fwww.tdk.gov.tr/, Son Ersim Tarihi: 2 Nisan 2014.
® http://www.tdk.gov.tr/, Son Ersim Tarihi: 2 Nisan 2014.
® http://www.tdk.gov.tr/, Son Ersim Tarihi: 2 Nisan 2014.
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Isvigre’de Amok, Ingiltere’de Midasclothing ve ABD’de Amerikilt, Utilikilts gibi erkekler icin etek
tasarlayip pazarlayan firmalara rastlamaktayiz. 1996’dan beri faaliyet gostermekte olan Amok’un
iiriinleri Ziirih, Basel, Bern gibi Isvigre’nin belli bash kentlerindeki magazalarda satisa sunuldugu
gibi, ¢evirimigi (online) ortamdan da siparis edilebilmektedir. Manchester merkezli Midasclothing
sadece c¢evirimi¢i ortamda hizmet vermektedir. Tiim malzemelerini ABD’den temin edip,
tasarimdan tiretime ‘%100 Amerikan’ olmakla Gviinen ve kiltlerinden biri Metropolitan Museum of
Art’daki Braveheart: Men in Skirts baslikli sergide sergilenen Amerikilt de yine c¢evirimigi
ortamdan miisterilerine ulasmayi tercih eden bir markadir. Online olarak da hizmet veren, Seattle
Washington’da ve Bradenton Florida’daki diikkanlarinda perakende satis yapan, ileride San
Francisco California’da da bir diikkan agmayi planlayan Utilikilts ise kendini, pantolona konforlu

bir alternatif 5nermeye dnciiliik etmeye adamus bir firma olarak tanimlamaktadir.”

Miinferit tesebbiisler disinda kitlelere yonelik atilimlar1 da gozlemlemekteyiz. Kiiresel bir giysi-
aksesuar perakendecisi olan H&M, 2010 ilkbahar sezonu igin erkek giyimi koleksiyonundaki
serilerden birinde etege de yer vermistir® H&M ve benzeri firmalarm, iriinlerini siklikla
podyumlarda yer alan liiks hazir giyim markalarinin kreasyonlarint baz alarak hazirladiklarini goz

Ontine aldigimizda, o donemdeki egilimlerin erkek igin etegi tesvik ettiginden bahsedebilmekteyiz.

Erkegin etege 6zendirilmesi ve/veya erkegin etek giymesi, zaman zaman protest tavirlar biciminde
de karsimiza ¢ikmaktadir. 2011°de, Ingiltere’nin Cambridge kenti yakinlarindaki Impington Village
College’da 12 yasinda bir 6grenci olan Chris Whitehead, tiniforma politikasin1 protesto etmek
amactyla okuluna etek giyerek gitmistir. The Telegraph’da yer alan habere gére; Whitehead, yazin
kiz 6grencilerin etek giymelerine izin verilirken erkek 6grencilerin sort giymelerinin yasak olmasi
iizerine bdyle bir karar aldigmi dile getirmistir.” Okul midiirii, iiniforma yonergesinde ‘erkek
cocuklar etek giyemez’ seklinde bir ibare olmamasindan dolayi, erkek Ogrencilerin etek
giyebileceklerini, aksi taktirde bunun ayrimcilik olacagini belirtmistir.’® Temelinde tepki yatan bu
ornekte dikkat ¢ekici husus; uygulayicinin, ailesinin de destegini almig 12 yasinda bir ergen
olusudur. Bu olay, erkek i¢in etegin islevselligini mevsimsel kosullarda temellendiren makul bir

karsi ¢ikigin, yetiskin olmayan biri tarafindan dahi giindeme getirilebileceginin gostergesidir.

" http://www.utilikilts.com/shop/about-utilikilts.html, Son Erisim Tarihi: 2 Nisan 2014.
8 http:/Avww.nbcnewyork.com/blogs/threadny/HM-Offers-Skirts-for-Men-This-Spring-73761552.html,
Son Giincellenme Tarihi: 30 Kasim 2009, Son Erigim Tarihi: 4 Nisan 2014.
® http:/iwww.telegraph.co.uk/education/educationnews/8504552/Boy-wears-skirt-to-school-in-protest-against-
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discrimination.html, Son Giincellenme Tarihi: 10 Mayis 2011, Son Erigim Tarihi: 5 Nisan 2014.
10
A.g.k
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Benzer bir vakanm yetiskinleri iceren versiyonu ise 2013’te Isve¢’te yasanmistir. Stockholm’um
kuzeyindeki bir tren hattinda ¢alismakta olan makinistler, isverenleri Arriva’nin yaz aylarinda
erkeklerin sort giymelerini yasaklamasi iizerine ise etek giyerek gitmislerdir.** Arriva’nin iletisim
miidiiri Tomas Hedenius BBC’ye yaptig1 agiklamada; sirketlerini temsil eden ¢alisanlarin yakisik
alwr, usturuplu giymelerini arzu ettiklerini ve mevcut tiniformalarin bunu sagladigini belirtmis, bazi
erkek makinistlerin etek giymelerinin sorun teskil etmedegini, aksini onlardan talep etmenin
ayrimeilik olacagmi dile getirmistir.'® Burada da yine, mevsim-islev-konfor ilintisi iizerinden de
olsa (ki aslinda esas gozetilmesi gereken tek nesnel ilintidir), etegin erkek i¢in de uygun oldugunun
onanmasi durumu s6z konusudur. Ancak unutulmamalidir ki; bu onamalarin, ig¢sellestirilmemis,
hukuk nezdinde zor duruma diisme kaygisindan kaynaklanan mecburi kabul edisler olmasi oldukc¢a

olasidir.

Erkegin etek giymesi; ozgiirliik, esitlik mefhumlarindan beslenerek, dayanigsma, adalet kavramlarini
isaret eden sembollere de doniisebilmektedir. Bunun en belirgin orneklerinden biri 2013’te
ABD’nin California eyaletindeki Berkeley kentinde gerceklesmistir. 18 yasinda lise d8rencisi olan
Luke Fleischman’in otobiiste uyumakta oldugu esnada giymis oldugu etegin atese verilmesi
neticesinde ciddi yaralanmalara maruz kalmasi, okul arkadaslar1 ve 6gretmenleri tarafindan etek
giyilerek protesto edilmistir.® Ayni yil, Antalya’da sebebi farkli ancak sonucu benzer bir olay
yasanmustir. Gazi Anadolu Lisesi’nde kiz 6grencilerin etek giymesi yasaklaninca DEV-LIS’li bir
erkek 6grenci grubu etek giyerek Cumhuriyet Meydani’ina kadar yiiriimiis, sloganlariyla cinsiyetgi
egitime kars1 duruslarini ortaya koymuslardlr.14 ABD’deki vakay1 inceledigimizde; davasi nefret
sucu kapsaminda ele alian 16 yasindaki failin, homofobik oldugu igin sugu isledigini ifade ettigini
gormekteyiz.™® Burada ‘erkegin etek giymesi’, homofobiye ve siddete karsi bir tepki olarak
belirirken, Tiirkiye’dekinde, dogrudan kadini kisitlayan bir yasaga karsi, feminist denebilecek bir
davrams bi¢imi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ingiltere’deki Chris Whitehead’in ve Isveg’teki
makinistlerin ornegine baktigimizda, erkeklerin okulda veya iste etek giymelerinde bir sakinca
goriilmedigini tespit etmekteyiz. Bahsi gecen kurumlardaki kilik kiyafet yonetmeliklerinde
erkeklerin etek giymesini engelleyen bir madde olmayisiniysa, erkegin etek giyebileceginin zaten

hi¢ tahayyiil edilmemesine baglayabiliriz.

 http://www.bbc.com/news/world-europe-22828150,
Son Giincellenme Tarihi: 8 Haziran 2013, Son Erisim Tarihi: 7 Nisan 2014.
12
Ag.k
13 http://www.berkeleyside.com/2013/11/08/berkeley-students-wear-skirts-to-support-hate-crime-victim/,
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Son Giincellenme Tarihi: 8 Kasim 2013, Son Erisim Tarihi: 8 Nisan 2014.

1 http://www.bianet.org/bianet/kadin/150131-kiz-ogrenciler-icin-etek-giydiler,
Son Giincellenme Tarihi: 24 Eyliil 2013, Son Erisim Tarihi: 8 Nisan 2014.

15 http://www.berkeleyside.com/2013/11/07/teen-who-set-fire-to-berkeley-student-charged-with-hate-crime/,
Son Giincellenme Tarihi: 7 Kasim 2013, Son Erisim Tarihi: 10 Nisan 2014.

Tespit edilebildigi kadariyla, son yillarda ABD’nin bazi eyaletleriyle Avrupa’nin bazi {ilkelerinde
‘erkek icin etek’ kavraminin tesvik edildigini gozlemlemekteyiz. Genel toplumsal cinsiyet algilar
ve bu algilarin sonuglarindan biri olarak ‘belirli bir cinsiyet igin belirli bir giysinin uygun
goriilmesi’nin, giiniimiizde hala, biiyiik bir oranda toplum miihendisleri (din adamlari, politikacilar,
medya patronlart vb.) tarafindan telkin edildigini sdyleyebiliriz. Bu miihendisleri toplumun
kendisinin mevkilendirdigini hesaba kattigimizda, ayni toplumun bazi iiyelerinin yaygin giysi-
cinsiyet iligkisine aykiri davraniglarda bulunmasinin olagan bir c¢eliski arz ettiginden de
bahsedebiliriz. Yeni bir olgu olmayan bu ¢eligkinin, bugiin artik, kendini ¢cogunluga uymak zorunda
hissetmeme, alternatif arayis1 ve giysinin islevinin konfor-rahatlik perspektifinde nesnel temellerle

one ¢ikarilmasi gercevesinde, daha belirgin bir bicimde cereyan ettigini gormekteyiz.

Sonug olarak; erkek ve etek mefhumu, asilmasi gereken bir tabu olarak varligini korumakla birlikte,

giysinin cinsiyetsizligi olasiligin1 gozler Oniine sermeyi siirdiirmektedir.
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