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DELILIK BIR TOPLUMDA VAR OLUR

[Michel Foucault’yla soylesi']

Ceviren: M. Taha TUNC

— 1926°da Poitiers’te dogdum. 1946’da Ecole Normale’den mezun oldugumda felsefecilerle ve bir de
beni delilerin diinyasiyla tanistiran Jean Delay ile ¢alistim. Fakat psikiyatri ¢alismadim. Benim igin
onemli olan, deliligin kokenlerinin kendisinin sorgulanmasi. Psikiyatristlerin iyi niyeti beni hayal

kirikligina ugratti.
Peki tezinizin fikrini nasil edindiniz?

— Colette Duhamel, o zamanlar La Table’n basindaydi, benden bir psikiyatri tarihi yazmami istedi.
Ben de doktorla deli arasindaki iligkilere dair bir kitap dnerdim. Akilla akilsizlik arasinda sonu gelmez

tartisma.
Etkilendikleriniz?

— Edebi eserlerin neredeyse hepsi... Maurice Blanchot, Raymond Roussel. Beni ilgilendiren ve bana

rehberlik eden sey edebiyatta deliligin olmayisinin belli bir bigimiydi.
Peki ya psikanaliz?

— Kabul edersiniz ki, Freud psikanalizin kendisidir. Fakat, Fransa’da baglangigta sik1 sikiya ortodoks
olan psikanaliz son zamanlarda, bildiginiz {izere Lacan sayesinde, ikinci ve daha prestijli bir yasam

surlyor.

1 “La folie n’existe que dans une société” (J.-P. Weber’le soylesi), Le Monde, no 5135, 22 Temmuz 1961, s. 9; ayrica
surada: Dits et écrits, 1. cilt, Paris, Gallimard, 1994, s. 167-69; orijinalinden farkli bir Ingilizce gevirisi i¢in bkz. “Madness
only exists in society”, Foucault Live. Collected Interviews, 1961-1984 i¢inde, ¢ev. Lysa Hochroth, New York, Semiotext,
1996. Ingilizce geviri kimi yerlerde bize sorunlu goziiktiigii igin Fransizca aslina sadik kaldik. —¢7
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Sizi etkileyen, ikinci psikanaliz tarzi oyleyse.

— Evet. Ama bir de, daha ¢ok Dumézil.
Dumeézil mi? Bir dinler tarih¢isi nasil olur da deliligin tarihine dair bir ¢alismaya ilham verir?

— Onun yap1 fikri dolayisiyla. Dumézil’in mitler i¢in yaptig1 gibi ben de, taslagi doniisiimlerle farkl

diizeylerde tekrar tekrar bulunabilen deneyimin yapilagsmis bigcimlerini kesfetmeye kalkistim.
Peki nedir bu yapi?

— Sosyal tecritlerden, dislamalardan biri. Ortagagda diglama ciizzamliyi, heretigi vurur. Klasik kiiltiir
hopital général, Zuchthaus, workhouse araglariyla dislar, kurumlarin hepsi de ciizzam hastanesinden

tiiremistir. Bir dislama yapisinin doniisiimiinii betimlemek istedim.
Oyleyse sizin tertip ettiginiz deliligin tarihinden ziyade kapatilmanin tarihi degil mi?

— Kismen 0yle. Kesinlikle. Fakat bilhassa, bilimin ve rasyonalist felsefenin baskin oldugu bir diinyada

dislamanin bu yeni bi¢imiyle delilik deneyimi arasinda bir iliski olup olmadigini gostermeye galigtim.
Peki bu iliski var mi?

— Andromaque’m sonunda Racine’in Orestes’in hezeyanina yonelik muamelesiyle 17. yiizyilda bir
polis memurunun ¢ilgin veya sedit birini kapatma yOntemi arasinda tabii ki birlik yok ama yapisal

tutarlilik var...
Madem oyle, deliligin tarihi diye bir felsefe var mi?

— Delilik ham haliyle bulunamaz. Delilik bir toplumda var olur, onu tecrit eden duyarlilik bi¢imlerinin
ve diglayan veya esir alan tiksinme bi¢imlerinin disinda var olmaz. Dolayisiyla ortacagda, sonra da
Ronesans’ta deliligin estetik veya giindelik bir olgu olarak toplumsal ufukta bulundugu sdylenebilir;
sonra —kapatilmayla basladigi— 17. ylizyilda delilik bir sessizlik, bir diglama donemi gegirdi (traverse).
Shakespeare ve Cervantes zamaninda sahip oldugu (6rnegin, Lady Macbeth delirdiginde dogruyu
sOylemeye baglar) tezahiir islevini, ifsa islevini yitirdi; bir alaya, bir yalana doniisiir. Nihayet, 20.
yiizyil delilige elini atip onu diinyanin dogrusuna veya yanlisina bagli dogal bir fenomene indirger.

Pozitivist elde tutmanin (possession) zaptindan, bir yanda tim psikiyatrinin deliye bakisini ortaya
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koydugu kiicimseyici insanseverlik, Ote yanda kapatilarak imha edilmis delilik deneyimine ifsa

derinligi ve giiciinii geri verme ¢abasi olan ve Nerval’den Artaud’ya siirde bulunabilecek biiyiik bir

lirik ag1ga vurma.
Delilik akildan daha mi degerlidir?

— Tez jiirimin itirazlarindan biri de Delilige Ovgii’yii onarmaya (refaire) calisigima yonelikti. Hayir
oysaki: eski giiglerini ondan aldiginiz kadartyla deliligin bilimin bir nesnesi haline geldigini sdylemek
istedim... Gelgelelim, basli basina delilikten 6ziir dilemeye gelince, hayir. Her kiiltiir neticede hak
ettigi delilige sahiptir. Artaud eger deliyse ve psikiyatristler onun kapatilmasina miisaade ettiyse, bu

zaten giizel bir seydir, birinin yapabilecegi en giizel ovgiidiir.

Delilige degil tabii...

— Ama psikiyatristlere.
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